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Ihre Spende wirkt – vielen Dank!
Mit CHF 50.00 schenken Sie 
einer hilfesuchenden Person 
ein 20-minütiges Gespräch. 

Mit CHF 143.00 leisten Sie einen
Beitrag zur Schulung unserer
Freiwilligen in Suizidprävention.

Mit CHF 250.00 unterstützen Sie
langfristig unsere Präventionsarbeit 
in die psychische Gesundheit 
der Schweizer Bevölkerung.


