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BILAN

(CHF) Remarque 31.12.2025 31.12.2024

Actifs

Actifs circulants 445 554,75 276 917,14

Liquidités et équivalents de liquidité 415 007,34 204 419,48

Papiers-valeurs 0,00 0,00

Créances sur ventes et prestations de services 0,00 0,00

Autres créances à court terme 2 005,78 1 715,46

Comptes de régularisation actifs 28 541,63 70 782,20

Actifs immobilisés 355 086,00 456 298,12

Placements financiers 355 085,00 453 568,00

Immobilisations corporelles 1,00 2 730,12

Immobilisations incorporelles 0,00 0,00

Total des actifs 800 640,75 733 215,26

Passif

Dettes à court terme 52 716,33 63 737,96

Dettes sur achats et prestations de services 0,00 0,00

Autres dettes à court terme 0,00 0,00

Provisions à court terme 11 304,83 13 201,86

Comptes de régularisation passifs 41 411,50 50 536,10

Dettes à long terme 0,00 0,00

Dettes financières à long terme 0,00 0,00

Autres dettes à long terme 0,00 0,00

Provisions à long terme 0,00 0,00

Capital des fonds (fonds affectés) 139 000,00 122 717,35

Capital de l'organisation (fonds propres) 608 924,42 546 759,95

Capital social 0,00 0,00

Capital libre 546 759,95 562 288,96

Capital lié 0,00 0,00

Résultat annuel 62 164,47 -15 529,01

Total passif 800 640,75 733 215,26  
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COMPTE D'EXPLOITATION

(CHF) Remarque 2025 2024

Cotisations des membres 740,00 550,00

Contributions et dons reçus 4.1 179 070,89 189 611,68

Contributions publiques 4.2 346 300,00 215 750,00

Produits des livraisons et prestations 9 433,30 11 056,15

Prestations des collaborateurs bénévoles 4.3 526 250,00 522 150,00

Total des produits d'exploitation 1 061 794,19 939 117,83

Cotisations versées à l'association faîtière -26 279,00 -23 649,40

Charges de personnel -837 612,69 -894 029,80

Frais de personnel (salarié) -246 753,59 -306 339,35

Prestation personnelle des bénévoles 4.3 -526 250,00 -522 150,00

Formation des personnes  bénévoles -26 040,85 -28 489,25

Frais et dépenses des personnes bénévoles -38 568,25 -37 051,20

Charges matérielles -123 395,56 -80 139,88

Frais généraux administratifs -4 275,98 -5 703,85

Loyers et frais accessoires -40 547,72 -37 245,16

Publicité, relations publiques, collecte de fonds -58 797,50 -26 035,99

Informatique -18 370,16 -8 998,88

Dépenses liées aux organes -1 404,20 -2 156,00

Amortissements -2 729,12 -2 730,12

Total des charges d'exploitation 4.4 -990 016,37 -1 000 549,20

Résultat d'exploitation 71 777,82 -61 431,37

Résultat financier 4.5 6 669,30 10 619,72

Résultat extraordinaire 0,00 0,00

Résultat avant variation du capital des fonds 78 447,12 -50 811,65

Variation du capital des fonds -16 282,65 35 282,65

Résultat annuel  (avant attribution au capital de l'organisation) 62 164,47 -15 529,00

Variation du capital de l'organisation -62 164,47 15 529,00

0,00 0,00  
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Capital des fonds (affectés) (CHF) dont Fonds NE

Fonds 

Fête 

bénévoles

Fonds 

IFOTES

Fonds 

Formation

Fonds 

Suisse

Capital au 31.12.2023 158 000,00    100 000 9 000       9 000   40 000     -           

Attributions -                 

Utilisations -35 282,65     -33 000  -2 283      

Capital au 31.12.2024 122 717,35    67 000   6 717       9 000   40 000     -           

Attributions 53 497,75      -         3 498       25 000     25 000     

Utilisations -37 215,10     -33 000  -4 215      

Capital au 31.12.2025 139 000,00    34 000   6 000       9 000   65 000     25 000      

Le fond NE est régit selon une convention signée avec le canton de Neuchâtel en 2023. 

Le fond Suisse a été créé pour assumer les dépenses liées aux futurs projets nationaux 

(compétences de comité). 

Les autres fonds sont constitués comme réserves en cas de finances insuffisantes pour 

répondre aux activités en lien avec les bénévoles (compétences du comité). 

 

 

 

 

  

Capital d'organisation (CHF) dont
Capital 

social

Capital 

lié

Capital 

libre

Capital au 31.12.2023 562 288,96    -         -         562 289  

Résultat 2024 -15 529,01     -15 529  

Capital au 31.12.2024 546 759,95    -         -         546 760  

Résultat 2025 62 164,47      62 164    

Capital au 31.12.2025 608 924,42    -         -         608 924  
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ANNEXE AUX COMPTES ANNUELS 

 

1. Forme juridique, objectif et but 
 La Main Tendue Région Nord-Ouest, est une association au sens des articles 60 

et suivants du Code civil suisse, dont le siège est à Bienne. L'association a pour 
but de promouvoir un soutien anonyme et bienveillant aux personnes en crise 
ou en situation problématique sur le territoire suisse. En raison de son caractère 
d'utilité publique, l'association est exonérée des impôts fédéraux, cantonaux et 
communaux. 

2. Principes comptables 
 La présentation des comptes est effectuée en francs suisses (CHF) et en 

conformité avec les recommandations relatives à la présentation des comptes 
Swiss GAAP RPC (RPC fondamentales). Ils donnent une image fidèle du 
patrimoine, de la situation financière et des résultats.  
En tant qu'organisation à but non lucratif, la norme RPC 21 est appliquée en 
complément des autres recommandations. Les présents comptes annuels établis 
selon les Swiss GAAP RPC constituent à la fois les comptes statutaires et les 
comptes commerciaux.  
Il a été fait usage de la possibilité de renoncer à l'établissement d'un tableau de 
financement. 
 
Principaux principes d'évaluation et de comptabilisation : 
Principes généraux 
- Principe de continuité d’exploitation 
- Principe de permanence des méthodes 
- Principe de prudence 
- Principe de clarté et de sincérité 
Principe d’évaluation 
- Dons affectés / subventions conditionnelles 
- Traçabilité 
Principes de comptabilisation 
- Reconnaissance des actifs et passifs 
- Reconnaissance des charges et produits 
- Provisions et engagements 
- Amortissements et dépréciations 
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3. Composition et rémunération des organes 
 Comité : Juillard Charles, Président 

 Kaufmann Elisabeth, Vice-Président 
 Gagnebin Marc-André, membre  

Kunz Thomas, membre 
Stupan Benjamin, membre 
Fleury Angela, membre  
Philippe Babando, membre (depuis le 01.05.2025) 
2 représentant·es des églises, membres 
2 représentantes des bénévoles, membres 
 

Direction: Amstutz Christophe, Directeur, 80% 
  

Les membres du comité travaillent à titre bénévole et gratuit. Les frais effectifs 
sont partiellement remboursés. 
Comme la direction n'est composée que d'une seule personne, nous renonçons à 
publier les chiffres précis, mais pouvons préciser que la rémunération se situe 
dans les niveaux usuels de la branche. 
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4. Explication des postes des comptes annuels 

4.1 Contributions et dons reçus 
 2025 2024

affectés 0,00 4 000,00

libres 179 070,83 185 111,68

Contributions et dons reçus 179 070,83 189 111,68

Contributions et dons reçus

 
  

4.2 Contributions des pouvoirs publics 
 (CHF)

(CP = convention de prestations) avec CP sans CP avec CP sans CP

Cantons et communes 189 800,00 25 500,00 57 250,00 27 500,00

Collectivités ecclésiastiques 0,00 104 500,00 0,00 104 500,00

Autres collectivités publiques 0,00 26 500,00 0,00 26 500,00

Contribution des pouvoirs publics 189 800,00 156 500,00 57 250,00 158 500,00

2025 2024

 

 Les contrats de prestations avec les cantons sont en rapport avec la 
reconnaissance officielle comme poste d’urgence en cas de violences domestiques 
(LAVI) dans les cantons de Berne, Neuchâtel et Jura et de la reprise des appels 
(dans notre partie de territoire du canton de Berne) pour la future ligne d’urgence 
en cas de violences. 
 

4.3 Prestations gratuites fournies par des collaborateurs bénévoles 

 2025 2024

Conseil par téléphone et en ligne 10 317                  heures 10 245                  heures

Comité directeur et assistance 208                        198                        

Total 10 525                  10 443                   
 Tout au long de l'année, 24 heures sur 24, des bénévoles assurent une permanence 

téléphonique et en ligne. À cela s'ajoutent de nombreuses heures travaillées 
chaque année par les membres du comité directeur et d'autres fonctions de 
soutien. Les heures sont évaluées à 50.00 CHF par heure et comptabilisées comme 
charges et produits.  
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4.4 La répartition selon la méthode du coût des ventes se réfère à la méthode ZEWO : 

 Charges d'exploitation (méthode du coût des ventes) 

 2025 2024

Charges liées aux projets ou aux prestations 816 444 82% 840 461 84%

Collecte de fonds et frais généraux de publicité 129 803 13% 110 060 11%

Frais administratifs 43 769 4% 50 027 5%

Charges d'exploitation 990 016 100% 1 000 549 100%  
 

4.5 Résultat financier 

 Résultat financier (CHF) 2025 2024

Charges financières -490,81 -473,47 

Produits financiers 7 160,11 11 093,19

Résultat financier 6 669,30 10 619,72  
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5.        Autres informations 

5.1 Nombre d'employés 
Le nombre de postes à temps plein est inférieur à 10 à la fin de l'année (et 
de l'année précédente), sans tenir compte de la prestation des personnes 
bénévoles. 
 

5.2 Prévoyance du personnel, engagements de retraite 

Le personnel de l'association est assuré pour la prévoyance 
professionnelle par la fondation collective de Prosperita SA. Il n'y a pas 
de dettes envers l'institution de prévoyance à la fin de l'année. 
 

5.3 Transactions avec des "parties liées" 

La divulgation d'informations relatives aux transactions avec des parties 
liées est régie par la norme Swiss GAAP RPC 15. La définition des parties 
liées (personnes proches) repose sur l'influence significative que celles-ci 
peuvent exercer sur les décisions financières ou opérationnelles de 
l'entreprise déclarante. 
L'association faîtière "143.ch - la Main Tendue" et les autres membres de 
l'association faîtière sont définis comme des parties liées. 
Les églises officielles ont depuis longtemps un·e représentant·e au sein de 
notre comité directeur. Ces représentants disposent d’une voix chacun·e et 
n'exerce donc, à notre avis, aucune « influence significative » au sein de 
l'association. Elles n’exercent aucune autre influence directe sur la gestion 
de l'association. Elles ne sont donc pas considérées comme des personnes 
proches. 
 

5.4 Prestations en nature et remises obtenues 

Aucune, si ce n'est les différentes conditions spéciales, prestations en 
nature et rabais habituels dans la branche pour les organisations à but 
non lucratif. 
 

6.        Événements postérieurs à la date de clôture du bilan 

Aucune. 
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7. Rapport de révision 

 Rapport de l’organe de révision sur les comptes annuels 2025 à l’attention de 
l’assemblée des membres de l’association LA Main Tendue à Bienne 
 
En notre qualité d’organe de révision, nous avons contrôlé les comptes annuels (bilan, 
compte d’exploitation et annexe) de l’association La Main Tendue du Nord-Ouest, 
Bienne pour l’exercice arrêté au 31 décembre 2025. Conformément à la Swiss GAAP 
RPC 21, les indications du rapport de performance ne sont pas soumises à l’obligation 
de vérification par l’organe de révision. 
L’association La Main Tendue du Nord-Ouest, Bienne, nous a chargés d’effectuer un 
audit tel que le prévoient ses statuts. La vérification de l’existence d’un système de 
contrôle interne ainsi que le rapport supplémentaire destinés à l’assemblée des 
membres n’incombent pas à ce mandat. 
La responsabilité de l’établissement des comptes annuels incombe au comité alors 
que notre mission consiste à vérifier ces comptes et à émettre une appréciation les 
concernant.  
Notre audit englobe principalement des auditions, des opérations de contrôle 
analytiques ainsi que des vérifications détaillées appropriées des documents 
disponibles dans l’organisation contrôlée. En revanche, des vérifications des flux 
d’exploitation et du système de contrôle interne ainsi que des auditions et d’autres 
opérations de contrôle destinées à détecter des fraudes ne font pas partie de ce 
contrôle.  
Nous avons par ailleurs jugé dans son ensemble l’utilisation des principes essentiels 
d’établissement des comptes, les décisions fondamentales d’évaluation ainsi que la 
présentation des comptes annuels. Nous sommes d’avis que notre contrôle constitue 
une base suffisante à l’émission de notre jugement. 
Lors de notre contrôle, nous n’avons pas rencontré d’élément nous permettant de 
conclure que les comptes annuels 

• ne donnent pas une image fidèle du patrimoine, de la situation financière et 
des résultats en conformité avec la Swiss GAAP RPC 21 

• ne sont pas en conformité avec la loi et les statuts. 
Nous recommandons d’approuver les comptes annuels présentés. 
Bienne, le 15 mars 2026 

 
Vincent Bernasconi                                                 Patrick Ogi,  
Expert-comptable diplômé                                      Economiste ES 
et expert-réviseur agréé 
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