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ASSOCIATION LA MAIN TENDUE

LAUSANNE
BILAN AU 31.12.2021

Actif

en CHF

Liquidités

Débiteurs

Comptes de régularisation actifs
Actif circulant

Mobilier et informatique

Actif immobilisé

Total Actif

Passif

en CHF

Créanciers

Comptes de régularisation passifs
Engagements a court terme

Fonds Formation et développement

Fonds Projets

Fonds Art143 / Autres projets

Fonds Téléphonie et Informatique

Fonds Mobilier et Infrastructure

Fonds en Faveur des Bénévoles et des Employés
Fonds Amélioration Prévoyance du Personnel
Capital des fonds

Capital

Résultat d'exercice

Capital de I'organisation

Total Passif

Lausanne, le 17 mars 2022/AIGC

Annexe

2021

693'192
7'866
701'058

pour mémoire

701'058

2021
39'080
49'350
88'430

218700
135'132
41'000
14'711
21'026
46'036
30'000
506'606
96'087
9'936
106'023
701'058

2020

574'110
2'725
576'836

pour mémoire

576'836

2020
29'676
43'529
73'205

186'700
135'132
41'000
14'711
30'000

407'544
92'001
4'087
96'087
576'836
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ASSOCIATION LA MAIN TENDUE
LAUSANNE
COMPTE D'EXPLOITATION 2021

Produits Annexe

en CHF Comptes 2021 Budget 2021 Comptes 2020
Subventions Etat de Vaud 7 340'600 343'000 340'000
Subventions des Eglises 2'000 2'000 2'000
Subventions OFSP 46'036 - 3'732
Contribution Loterie Romande, soutien LMT 35'500 35'500 35'500
Contribution Loterie Romande, soutien de projets 15'000 - -
Subventions et contributions 439'136 380'500 381232
Dons des entreprises 12'403 20'000 16'670
Dons des particuliers 113'012 105'000 99'294
Dons des Communes 11'943 11'000 9'200
Dons des Paroisses 1'176 2'000 600
Legs - 1'500 20'100
Dons suite décés 2'013 2'000 3'864
Dons des fondations et associations 156'712 84'000 109'349
Produits des dons 297'259 225'500 259'077
Actions diverses et sponsoring 12'955 11'000 12'391

Manifestations caritatives - 3'800 8'782

Conférences, cours, formations 24'574 24'600 14'840
Ventes Librairie 523 300 370
Ventes Art143 500 2'000 1'550
Produits de prestations fournies 38'552 41'700 37'933
Autres produits d'exploitation 417 750 160
Autres produits d'exploitation 417 750 160
Total produits d'exploitation avant prestations des bénévoles 775'364 648'450 678'402
Prestations des bénévoles 8 1'147'625 1'100'000 1'094'825
Total produits d'exploitation y compris prestations des bénévoles 1'922'989 1'748'450 1'773'227
Charges

Salaires et charges sociales -371'494 -374'000 -371'643
Frais du personnel -4'941 -3'250 -3'731

Honoraires de tiers -21'738 -22'380 -21'738
Frais des collaborateurs bénévoles -118'862 -122'070 -95'369
Frais du personnel, de tiers et des bénévoles -517'035 -521'700 -492'481

Frais divers sur projets -1'5614 -4'500 535
Charges directes des projets -1'514 -4'500 535
Charges d'exploitation et de locaux -43'388 -18'630 -18'799
Frais administratifs -10'766 -11'170 -11'860
Relations publiques et promotion -29'815 -46'000 -32'195
Frais d'entretien et de réparations -28'914 -18'600 -21'589
Autres charges d'exploitation -26'864 -27'850 -27'925
Charges de fonctionnement -139'748 -122'250 -112'369
Total charges d'exploitation avant prestations des bénévoles -658'297 -648'450 -604'315
Charges de valorisation des heures des bénévoles -1'147'625 -1'100'000 -1'094'825
Total charges d'exploitation y compris prestations des bénévoles -1'805'922 -1'748'450 -1'699'140

Résultat d’exploitation 117'066 - 74'087

Produits hors exploitation 9 1'932 - -

Charges hors exploitation 10 -10'000 - -

Total autres résultats -8'068 - -
Résultat avant variation des fonds 108'998 - 74'087

Variations des fonds

Résultats avant variation des fonds 108'998 - 74'087

Utilisation des fonds 11 25'974 - -

Attribution aux fonds 12 -125'036 - -70'000

Résultat de I'exercice 9'936 - 4'087
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ASSOCIATION LA MAIN TENDUE
LAUSANNE
CHARGES PAR PROJETS 2021

Charges par projets

en CHF Comptes 2021 Budget 2021 Comptes 2020
LIBRAIRIE

Frais de personnel, de tiers et des bénévoles 267 230 159
Charges d'exploitation et de locaux - - -
Frais administratifs 7 - 14
Autres frais de fonctionnement 931 1'000 -535
Amortissements - - -
Charges directes de projets 1'205 1'230 -362
FORMATION, COURS ET CONFERENCES

Frais de personnel, de tiers et des bénévoles 31'693 31'200 31'423
Charges d'exploitation et de locaux - 1'000 185
Frais administratifs 591 430 864
Autres frais de fonctionnement - - -
Amortissements - - -
Charges directes de projets 32'284 32630 32'472
ART143 OU AUTRES PROJETS

Frais de personnel, de tiers et des bénévoles 21'621 21'800 21'643
Charges d'exploitation et de locaux 1'994 740 732
Frais administratifs - - -
Autres frais de fonctionnement - 1'500 -
Amortissements - - -
Charges directes de projets 23'615 24'040 22'376
FORMATION INTERNE DES REPONDANTS

Frais de personnel, de tiers et des bénévoles 166'407 168'250 161'090
Charges d'exploitation et de locaux 28'696 11'380 11'314
Frais administratifs 2'664 2'100 1'780
Autres frais de fonctionnement 2'253 1'500 1'462
Amortissements - - -
Charges directes de projets 200'020 183'230 175'645
REPONDANTS BENEVOLES

Frais de personnel, de tiers et des bénévoles 1'296'039 1'256'220 1'223'652

Charges d'exploitation et de locaux 7'688 2'900 4'129
Frais administratifs 3'548 3'680 4'184

Autres frais de fonctionnement 23'625 15'000 19'925
Amortissements - - -
Charges directes de projets 1'330'900 1'277'800 1'251'891

PROMOTION ET RECHERCHE DE FONDS

Frais de personnel, de tiers et des bénévoles 91'027 109'800 109'328

Charges d'exploitation et de locaux 1'994 740 732

Frais administratifs 1'758 2'740 3'034

Autres frais de fonctionnement 30'093 47'500 31'249
Amortissements - - -
Charges directes de projets 124'872 160'780 144'344
DIRECTION ET SECRETARIAT CENTRAL

Frais de personnel, de tiers et des bénévoles 57'605 33'950 40'010

Charges d'exploitation et de locaux 3017 1'740 1'707

Frais administratifs 1'361 1'480 1'128

Autres frais de fonctionnement 31'044 33'650 29'930

Amortissements - - -
Charges directes de projets 93'026 70'820 72'775
Total des charges d'exploitation 1'805'922 1'750'530 1'699'140

Récapitulatif des dépenses selon ZEWO

en CHF Comptes 2021 Budget 2021 Comptes 2020
Charges administratives 93'026 70'820 72'775

Charges de promotion et recherche de fonds 124'872 160'780 144'344

Charges de projets 1'588'025 1'518'930 1'482'022
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ASSOCIATION LA MAIN TENDUE

LAUSANNE

TABLEAU DE VARIATION DU CAPITAL 2021

Désignation

en CHF

Fonds Formation et développement

Fonds Projets

Fonds Art143 / Autres projets

Fonds Téléphonie et Informatique

Fonds Mobilier et Infrastructure

Fonds en Faveur des Bénévoles et des Employés
Fonds Amélioration Prévoyance du Personnel
Total Capital des fonds

Capital
Résultat d'exercice
Total Capital de I'organisation

en CHF

Fonds Formation et développement
Fonds Projets

Fonds Art143 / Autres projets
Fonds Téléphonie et Informatique
Fonds Mobilier et Infrastructure
Total Capital des fonds

Capital

Résultat d'exercice
Total Capital de I'organisation

Lausanne, le 17 mars 2022/AIGC

01.01.2021
186700
135'132

41'000
14'711
30'000
0

0
407'544

96'087
0
96'087

01.01.2020
156'700
135'132

41'000
4'711

0
337'544

92'001
0
92'001

Apports

49'000

0

0

0

0

46'036
30'000
125'036

9'936
9'936

Apports
30'000
0
0
10'000
30'000
70'000

4'087
4'087

Prélévements
-17'000

-25'974

S O O

Prélévements

o O O O © ©

o O O

31.12.2021
218700
135'132

41'000
14711
21'026
46'036
30'000
506'606

96'087
9'936
106'023

31.12.2020
186'700
135'132

41'000
14'711
30'000
407'544

92'001

4'087
96'087
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ASSOCIATION LA MAIN TENDUE
LAUSANNE
ANNEXE AUX COMPTES 2021

Principes comptables et méthodes d'évaluation
Les comptes annuels 2021 de La Main Tendue sont conformes aux normes comptables Swiss GAAP RPC, notamment la norme N°21,
relative a I'établissement des comptes des organisations sociales d'utilité publique a but non lucratif.

Les comptes sont présentés en CHF sans les centimes, il peut demeurer des différences non significatives liées aux arrondis.

Principes d’évaluation

Le principe des colts d’acquisition ou d’exploitation est appliqué d’'une maniére générale a la présentation des comptes. Les remarques
suivantes s’appliquent aux postes principaux du bilan :
- Actif circulant a la valeur nominale

- Actif immobilisé a la valeur d’acquisition
- Engagements étrangers a court terme a la valeur nominale

Informations complémentaires
Organisation et but
L'Association La Main Tendue Vaud sise a Lausanne, est une association régie par les art. 60 & ss du Code civil suisse.

Son but est d'organiser et de gérer, dans le canton de Vaud, une ou plusieurs centrales téléphoniques ou messageries électroniques
permettant de répondre aux appels et aux messages émanant de personnes en difficulté, a toute heure du jour et de la nuit.

Elle n'a de but ni lucratif, ni politique, ni confessionnel.

Statut fiscal

La Main Tendue est au bénéfice de I'exonération d'impbts sur le bénéfice et le capital depuis le 7 aolt 2009. Cette exonération s'étend a
I'impdt sur les successions et donations.

Composition du Comité pour I’exercice 2021

ZIMMER Antoine Président
DE HELLER Henri-Kim Membre
FELBERBAUM Patrick Membre
FORBAT Agneés Membre
GRIN Nicole Membre
KERN Pierre Membre
WIRTH Michael Membre

Rémunération de I’organe dirigeant
Le Comité de La Main Tendue exerce sa fonction a titre bénévole. Aucune rémunération n’a été versée.

Rémunération de la direction
La direction est assurée par la directrice Madame Catherine Bezengon.
Comme le permet la recommandation Swiss GAAP RPC N°21, la rémunération de la direction n'est pas mentionnée séparément.

Rémunération des répondants
Les répondants exercent leur fonction a titre bénévole. Aucune rémunération n'a été versée, seuls leurs frais de déplacement sont

défrayés. Leur formation est a la charge de La Main Tendue.

Emplois a plein temps

2021 2020

Moyenne annuelle Moins de 10 EPT Moins de 10 EPT

Organe de révision
Fiduciaire Favre & Perreaud SA, Lausanne
Mandat confié : révision restreinte

Organe comptable
AIGC Association Interrégionale de Gestions et Comptabilités, Ch. En Budron D5, Le Mont-sur-Lausanne
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ASSOCIATION LA MAIN TENDUE

LAUSANNE

ANNEXE AUX COMPTES 2021

Valeur résiduelle de dettes découlant d'opérations de crédit-bail

2021 2020
Néant 0 0
Dettes envers des institutions de prévoyance

2021 2020
Swisslife 0 0

Montant des siiretés constituées en faveur de tiers

2021 2020

Néant 0 0

Montant des actifs engagés en garantie de dettes et des actifs grevés d'une réserve de propiété

2021 2020

Néant 0 0

Evénements survenus apres la date du bilan
- Néant

Rapport de performance

Le rapport annuel 2021, a disposition sur demande, tient lieu de rapport de performance.

Commentaires du bilan

1. Comptes de régularisation actifs

2021 2020
Charges payées d'avance 0 0
Produits a recevoir 7'866 2'725
Total 7'866 2'725
2. Mobilier et informatique

2021 2020
Mobilier 0 0
Informatique 0 0
Total 0 0

Du mobilier a été aquis en 2021, financé par la LoRo et le fonds mobilier & infrastructure.

Le poste est mentionné au bilan pour mémoire.

3. Créanciers

2021 2020
Dettes fournisseurs 27138 22'208
Défraiements des répondants bénévoles 11'942 7'468
Total 39'080 29'676
4. Comptes de régularisation passifs

2021 2020
Charges a payer 13'850 8'029
Produits regus d'avance 35'500 35'500
Total 49'350 43'529

Les produits regus d'avance comprennent CHF 35'500 de la Loterie Romande pour I'exercice 2022.
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ASSOCIATION LA MAIN TENDUE

LAUSANNE
ANNEXE AUX COMPTES 2021
5. Capital des fonds
2021 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Fonds Formation et développement 186'700 49'000 -17'000 218'700
Fonds Projets 135132 0 0 135'132
Fonds Art143 / Autres projets 41'000 0 0 41'000
Fonds Téléphonie et Informatique 14'711 0 0 14711
Fonds Mobilier et Infrastructure 30'000 0 -8'974 21'026
Ec;:];z;ns Faveur des Bénévoles et des 0 46'036 0 46'036
E(;rr];:losnﬁg;elloratlon Prévoyance du 0 30'000 0 30000
407'544 125'036 -25'974 506'606
2020 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Fonds Formation et développement 156'700 30'000 0 186'700
Fonds Projets 135'132 0 0 135'132
Fonds Art143 / Autres projets 41'000 0 0 41'000
Fonds Téléphonie et Informatique 4'711 10'000 0 14'711
Fonds Mobilier et Infrastructure 0 30'000 0 30'000
337'543 70'000 0 407'543
6. Capital de I'organisation
2021 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Capital 96'087 0 0 96'087
Résultat d'exercice 0 9'936 0 9'936
96'087 9'936 0 106'023
2020 01.01 Attribution Utilisation 31.12
Capital 92'001 0 0 92'001
Résultat d'exercice 0 4'087 0 4'087
92'001 4'087 0 96'087
Commentaires du compte d'exploitation
7. Subventions Etat de Vaud
2021 2020
Subvention d'exploitation 340'000 340'000
Subvention prévention suicide 600 0
Total 340'600 340'000
8. Prestations des bénévoles
2021 2020
Répondants service Tél 143 1'142'725 1'088'875
Comité, séances 4'900 5'950
Total 1'147'625 1'094'825

Les prestations bénévoles correspondent a une rémunération théorique des bénévoles au tarif horaire de Fr. 50.-

Annoncées autant comme un produit, I'effort offert par les bénévoles, mais aussi comme une charge, la valorisation des activités des

bénévoles, ces prestations sont neutres pour le calcul du résultat d'exploitation.
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ASSOCIATION LA MAIN TENDUE

LAUSANNE
ANNEXE AUX COMPTES 2021
9. Produits hors exploitation
2021 2020
Extinction de dette fournisseur 1'932
Total 1'932
10. Charges hors exploitation
2021 2020
Don a LMT Suisse 10'000
Total 10'000
11. Utilisation des fonds
2021 2020
Fonds Formation et développement 17'000 0
Fonds Projets 0 0
Fonds Art143 / Autres projets 0 0
Fonds Téléphonie et informatique 0 0
Fonds Mobilier et Infrastructure 8'974 0
Total 25'974 0
12. Attribution aux fonds
2021 2020
Fonds Formation et développement 49'000 30'000
Fonds Projets 0 0
Fonds Art143 / Autres projets 0 0
Fonds Téléphonie et informatique 0 10'000
Fonds Mobilier et Infrastructure 0 30'000
Fonds en Faveur des Bénévoles et des 46'036 0
Employés
Fonds Amélioration Prévoyance du 30'000 0
Personnel
Total 125'036 70'000
13. Répartition des charges selon la méthode ZEWO
2021 2020
Projets 243'803 65% 243'580 65%
Dépenses de personne|  [Administration 50'567 13% 32'234 9%
Fundraising 82'065 22% 99'561 27%
Projets 1'344'222 94% 1'238'442 94%
Autres dépenses Administration 42'459 3% 40'540 3%
Fundraising 42'807 3% 44'783 3%
1'805'922 1'699'140
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